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A aplicacdo 20 Manual

A aplicagao 20 Manual é um novo conceito de manual escolar. Mais motivador,
interativo, envolvente e pratico. Pensado para uma utilizacdo em tablet, permite novas
formas de estudo e aprendizagem, em qualquer momento e lugar. Conjuga o livro
escolar interativo, com recursos multimédia de apoio e um caderno digital de suporte

ao estudo de cada disciplina.

I

1. Especificacdes técnicas

A aplicacdo 20 Manual foi desenvolvida para funcionamento em Windows 8.1.

Para os dispositivos com Windows 8.1, as especificacdes técnicas recomendadas serdao
apresentadas de seguida. Qualquer dispositivo que ndo redna as condicdes minimas

descritas, ndo é garantida uma utilizacdo eficaz da aplicacdo 20 Manual.

1.1. Requisitos técnicos minimos:
e Sistema operativo - Windows 8.1
e Processadores - x86; x64; ARM

e Memoria - 2GB (4GB aconselhados)



Comecar a utilizar o 20 Manual

Para comecar a utilizar o 20 Manual é necessario:
1. Instalar a aplicacdao 20 Manual;
2. Criar uma conta no 20 Manual;
3. Entrar no 20 Manual;

4. Ativar manuais na Biblioteca no 20 Manual.

1. Instalar e atualizar o 20 Manual

Para instalar o 20 Manual é necessdrio realizar o seguinte:

1. Aceder a Loja Windows;
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Reformas antecipadas
descongeladas no sector..




2. Realizar uma pesquisa por 20 Manual;
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3. Selecionar a aplicacdo 20 Manual;
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4. Selecionar a opcdo Instalar;
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®© 20 Manual
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5. Aceder a aplicacdo 20 Manual para comecar a sua utilizacao.

Aplicacbes

20 20 Manual Comics I® Flipboard

Kindle

ActiveLeam Go Q Definicdes do PC . Geometry: Circumfe

@ Ajuda+S ? Desporto Q Gravador de Audio Leitor

[==] Ambiente de Trabalho - Liberty

S Audible Audiobooks Escolha de Browser %ﬁ. Hills of Glory 3D Free Lista de Leitura

Evernote Touch <& HP Pagelift Livros Kobo
E Calculadora Loja
Calendario Finangas e Internet Explorer

Camara Find My PC

Para usufruir de todas as funcionalidades do 20 Manual, a aplicacdo deve estar sempre

atualizada. Para atualizar o 20 Manual é necessario realizar o seguinte:



1. Aceder a Play Store;

2. Tocar no menu;

3. Tocar em Os meus jogos e aplicagdes;

4. Procurar a aplicacdo 20 Manual e tocar em Atualizar.

Nota: E necessdrio uma ligacdo a Internet para realizar este procedimento.

2. Criar uma conta no 20 Manual

E possivel aceder ao 20 Manual com os mesmos dados de acesso (email + palavra-

passe) de uma conta criada no portal da LeYa Educacdao ou no 20 Aula Digital.

Para criar uma conta de acesso a estas trés solucoes através do 20 Manual:
1. Abrir a aplicacdo 20 Manual;

2. Selecionar Registar;

20 Bem-vindo ao 20 Manual Digital

[mai Palavra-passe

Ainda n3o possui uma conta no 20 Manual Digital? Registar




3. Na pagina Novo registo, aberta no browser, preencher os campos solicitados;

LeYa EDUCAGAO

Novo registo

Perfil

Professor v

Indique, por favor, o seu nome completo, B.l./C.C. e N.LF. Destes dados
depende a correta atribuicao do perfil de professor e o acesso as areas de
pedidos de materiais, eventos, recursos e descontos.

Nomes proprios

Ana

Apelidos

Santos

Endereco de e-mail

anasantos@leya.com

Palavra-passe Repeticdo da palavra-passe

Data de Nascimento Sexo
20-02-1980 Feminino v
Cartdo de Cidadao/B.I. Numero de Identificagdo Fiscal
99999999 99999999

Imagem de Perfil(Opcional)

| Aceito os termos do servigo

caneer

4. Tocar em Registar;

5. Serd enviado um email de validacdo de registo. Tocar em Continuar;

LeYa EDUCACAO

Registo efetuado com sucesso!

0s dados para ativacio da sua conta foram enviados para o seu
email

Obrigado,
A equipa Leya Educagéo



6. Para ativar a conta do 20 Manual, basta selecionar Ativar conta no email

recebido.

LeYd EDUCAGAO

Bem-vindo a LeYa Educacao.

Para concluir o processo de registo e poder utilizar a sua conta,
agradecemos que proceda a ativacdo da mesma.

Ou se preferir utilize este link:
https://api.20.leya.com/leap/auth/activate?uid=4741e9fc-3c27-46c1-
b625-ab755c133359&10ken=825c0e0p-0033-488¢-b7ac-bd7641c637c3

Se ndo criou uma conta com este email por favor contacte-nos
através deste email: apoio@leyaeducacao.com

LeYa EDUCACAO

Registo efetuado com sucesso!

A sua conta foi ativada com sucesso



3. Entrar no 20 Manual

A aplicacdo 20 Manual requer uma autenticacdo para aceder a Bilbioteca pessoal.

Para entrar (login) no 20 Manual:

1. Abrir a aplicacdo 20 Manual;

Aplicacbes

20 20 Manual

. 2048 B4 Correio

96 Activeleam Go ﬂ Definicdes do PC

@ Ajuda+Sugestdes W Desporto

[==] Ambiente de Trabalho I

S Audible Audiobooks & £scoma de Browser
n Evernote Touch

E Calculadora

Calendario “ finanas

A P
@ Find My PC

2. Introduzir o email e palavra-passe;

I® Flipboard

Fotografias

. Geometry: Circumference & Arc

@ Gravador de Audio Leitor
j Liberty
BB il of Glory 3D Free Lista de Leitura
<& HP Pagelift Livros Kobo
Loja

e Intemet Explorer

Mapas

20 Bem-vindo ao 20 Manual Digital

Email Palavia-passe

Ainda ndo possui uma conta no 20 Manual Digital?

Registar

10



3. Tocar no botao de autenticacdo para entrar.

20 Bem-vindo ao 20 Manual Digital

AN dipesEhi o _

Ainda n3o possui uma conta no 20 Manual Digital? Registar

4, Recuperar a palavra-passe
Para recuperar a palavra-passe de acesso ao 20 Manual:

1. Selecionar a opcdo Esqueceu a palavra-passe?;

ZD Bem-vindo ao 20 Manual Digital

Email Palavra-passe

Ainda ndo possui uma conta no 20 Manual Digital? Registar

11



2. Inserir o email e selecionar Enviar;

Indique o seu email de registo para redefinic
a sua palavra-passe

ZIJ Bem-vindo ao 20 Manual Digital

Email Palavra-passe

Ainda ndo possui uma conta no 20 Manual Digital? Ragistar

3. Sera enviado um email que permite redefinir a palavra-passe de acesso ao 20

Manual;

Indique o seu email de registo para redefinic
a sua pal

on Bem-vindo ao 20 Manual Digital

@ Pedido efetuado com sucesso.

Receberd um email para a redefinigdo da sua palavra-passe.

Ainda ndo possui uma conta no 20 Manual Digital? Ragistar

4. No email recebido, tocar na opcdo Recuperar palavra-passe;

12



Catarina Ramos,

Para recuperar o seu acesso ao 20 Manual Digital,
clique no bot&o.

Recuperar Qala vra-passe

Muito obrigado,

A equipa da Leya Educacdo.

5. Inserir e confirmar a nova palavra-passe de acesso ao 20 Manual;

Redefina a sua password de entrada no 20 Manual DigitaI; : .

catarinaramos@dispostable.com
Nova password

Confirmar password

A password devera conter no minil
quais uf

b .4

md"'dv(taraners dos
ma fetra e um dlgito.

6. Tocar em Redefinir;

Parabéns Catarina Ramos!

. -~
A sua password foi redefinida com sucesso G ot

1 3
Muito Obrigado,

|

Aequipa de Educacdo Digita‘[
wwwleyaeducacaocom

13



7. Aceder ao 20 Manual com a palavra-passe redefinida.

5. Ativar Manuais na Biblioteca do 20 Manual

Para ativar manuais na Biblioteca, é necessario ativar as chaves enviadas previamente
por email. Para ativar chaves no 20 Manual é necessario realizar o seguinte:
1. Na Biblioteca do 20 Manual, fazer um gesto de percorrer para baixo a partir da

extremidade superior do ecrg;

2. Selecionar a opcao Ativacdo de chave;

14



Ativacao de
chave

Os meus Ordernar
dados

3. Introduzir a chave de ativacdo no campo disponivel;

S®

Terminar
sessdo

4. Selecionar a opcdo Ativar para adicionar o manual a Bilbioteca;

15



Ative o seu manual através do QR Code ou da chave de acesso.

QR Code: Insira a chave de acesso ao manual que pretende descarregar.
35680411-a065-3aa6-a78d-43d 14a5b36b7

As chaves de
manuais escol

Ativar manual m

disponibilizadas previamente por email, na compra de
po LeYa ou em associagdo a ofertas promocionais.

5. Selecionar a opcdo Ir para a biblioteca para aceder ao manual desbloqueado;
Através da opg¢do Ativar novo projeto € possivel inserir um novo codigo de

ativacdo de manuaris.

Ativacao de projeto concluida com sucesso.

O projeto A Descoberta da Vida - Ciéncias Naturais 8.2 Ano esté disponivel para ser descarregado na
sua biblioteca.

O projeto é valido de 23 de outubro de 2014 até 23 de outubro de 2017.

Esta chave pode ser utilizada em 3 dispositivos diferentes.

Ir para a biblioteca Ativar novo projeto

16



A Descoberta da Vida- Ciéncias Naturais 82 Ano #

Manuais

DESCOBERTA

m

e e
W DESCOBRIR 43,

Aaescamonr
CADERNO c¢ APOID
1PROFESSOR ==
Loy
L

CADERNO=
Cingii

———
ST

Vaiido até 23 de
outubro de 2017

E necessario repetir o processo de ativacdo de chaves para cada manual.

6. Utilizagc&do sem Internet

Apés a transferéncia de contelidos de qualquer manual (ver ponto 3.1.), o 20 Manual

ficara disponivel para utilizacdo sem necessidade de uma ligacdo a Internet. A partir do

momento em que a sessdo for encerrada, sera novamente necessdria uma ligacdo a

Internet para realizar a autenticacao.

17



1. Biblioteca

A Biblioteca é a drea onde sdo apresentados os Manuais e todos os seus componentes.
Cada Manual esta indicado com o nome, disciplina e ano, estando disponiveis todos os
seus volumes, na drea Manuais. A area Cadernos engloba os cadernos que se podem

criar, ficando estes associados ao Manual.

Arquivar Manual

Volumes dos —
Manuais Manual Cadernos do manual Eliminar
Manual
A Descoberta da Vida- Ciéncias Naturais 8.9 Ano #
Manuais Cadernos
(e
&)
ry ¢ de exploracao (x2)
—~ A 7] ‘ecursos multimédia b
L
CADERNO ox APOID 'A I- U N U
0o o v
1 PROFESSOR ==
R
Viiido até 23 de
outubro de 2017
Validade
do Manual

Para aceder a um volume ou caderno de um Manual:

1. Tocar na capa do volume/caderno que se pretende visualizar.

1.1. Arquivar Manuais

O Arquivo é a area onde os Manuais arquivados se encontram. Através da Biblioteca é
possivel arquivar Manuais, para que os contetudos estejam mais organizados. Os
Manuais que se encontram nesta area apresentam as mesmas funcionalidades

daqueles que estdo na Biblioteca.

18



Para arquivar Manuais:

1. No Manual que se pretende arquivar, tocar em @;

A Descoberta da Vida- Ciéncias Naturais 8.° Ano #
Manuais Cadernos

gﬁﬁmﬂui =

s

[
KIT DESCOBRIR + %,
"o »

>®®

Pows s

CADERND=
0o

©

U

]
=
QO
O
[wa)

CADERNO o APOID
10PROFESSOR
VW

+ Véiido até 23 de
outubro de 2017

2. Tocar em Sim para confirmar o envio do Manual para o Arquivo;

Deseja enviar para o arquivo o projeto A Descoberta da Vida- Ciéncias Naturais 8.2 Ano?

Sim Nao

Para aceder ao Arquivo:

1. Na Biblioteca, fazer um gesto de percorrer para baixo a partir da extremidade

superior do ecrg;
19



Ativacdo de
G chave

Manuais

DESCOBERTA

2. Selecionar a opcao Arquivo;

Ativacao de
G chave

Manuais

DESCOBERTA

] Arquivo
L

Guia de exploragcao
de recursos multimédia

Os meus Ordernar
dados

Guia de exploracao
de recursos multimédia

Os meus Ordernar
dados

Cadern

(O
Terminar
sessdo

Cadern

Terminar
sessdo

20



A Descoberta da Vida- ciéncias Naturais 89 Ano #

Manuais Cadernos

50 : ‘e
cursos multimédia @

)

©

pESCoBERn o

¥k

rquiv

mn
rows o e

/
A
/

= o
KIT DESCOBRIR + %,
W

L

CADERNO—
. &

CADERND
CADERNO APOID ALUND
<SS~
oRE

Vilido até 23 de
outubro de 2017

Para enviar um Manual de volta para a Bilbioteca:

1. No Manual que se pretende enviar para a Bilbioteca, tocar em @ ;

A Descoberta da Vida- Ciéncias Naturais 8.2 Ano #
Manuais Cadernos

i

Dlggpacan »

£
Lo [

r—
KIT DESCOBRIR + %,
a

<

"o =

CADERNO=

CADERND::APDID WALUN

10PROFESSOR ==

e e
EOEE

Valido até 23 de
outubro de 2017

2. Selecionar a opcdo Sim para confirmar o envio do Manual para a Biblioteca;




Deseja enviar o projeto para a biblioteca?

1.2. Eliminar Manuais

E possivel eliminar Manuais presentes na Biblioteca e Arquivo.

Para eliminar um Manual:

1. No Manual que se pretende eliminar, tocar em :

A Descoberta da Vida- Ciancias Naturais 8.2 Ano #

Manuais

Hpon »

famon

= -
KIT DESCOBRIR + %,
% -

Pous  rAsiLe

©
O
D
S
O
o
[wa)

B

e

CADERNO=

CADERNO o APOID
10PROFESSOR

Sl )
BOEE

recursos multimédia

Cadernos

® @<

Vaido até 23 de
outubro de 2017

22



2. Selecionar Sim para confirmar a acdo de eliminar o Manual.

Deseja apagar os contetdos do projecto A Descoberta da Vida- Ciéncias Naturais 8.° Ano?

23



1. Projeto escolar
Em cada Projeto escolar estdo disponiveis as seguintes areas:
1. Manuais - Manual e livros de apoio. Os Manuais e Livros de apoio podem diferir
de manual para manual;
2. Caderno - 4d4rea para tomar notas com recurso a ferramentas de
escrita/desenho livre, de agregacao de recortes do livro (texto, imagens) e de

colagem de imagens/fotos do dispositivo.

A Descoberta da Vida- Ciancias Naturais 8.2 Ano #
v _ o] -
- " N
Viok Guia de exploragéo (=)
ie recursos multimédia NG

m

e e
W DESCOBRIA 43,

X
& Q& {
+

'] Y
R R Thi's

EA'nmnni
CADERN « APOID ALUND
1PROFESSOR ==

1.1. Transferéncia de conteddos de um Manual
O primeiro acesso a qualquer Manual e respetivos recursos requer uma transferéncia

de dados. Quando é realizada uma transferéncia de dados, os recursos interativos sao

também transferidos.

Para realizar a transferéncia de conteudos de um Manual:

1. Tocar em i ou na capa do projeto, para abrir as suas opcdes de transferéncia;

24



A Descoberta da Vida- Ciéncias Naturais 82 Ano #

Manuais

DESCOBERTA

= g
KIT DESCOBRIR +"‘1’v

CADERNO o APOID
10 PROFESSOR ==

Ly

BOEE

2. Para iniciar a transferéncia do Manual e

associado ao capitulo desejado.

®©
2)

A Descoberta da Vida - ciéncias Naturais

Manual verséo do Professor

Paginas iniciais

| - Um Planeta com Vida

Ri
E

I - Sustentabilidade na Terra

Paginas finais

Espago em disco | 3.0GB

Cadernos

4

dos seus

recursos,

®
®

Vaiido até 23 de
outubro de 2017

tocar em

25



,

©
2)

O capitulo | - Um Planeta com Vida foi

descarregado com

A Descoberta da Vida - ciéncias Naturais

Manual versdo do Professor

HEVV

Espago em disco | 29 GB

E possivel visualizar capitulos ja transferidos enquanto outros ainda estdo a ser

transferidos. Basta tocar no nome do capitulo ja transferido, enquanto, em segundo

plano, ocorre a transferéncia dos restantes.

1.2. Apagar conteudo transferido

Para apagar contetdo de um Manual ja transferido:

1.

Tocar em associado ao tema do manual que se pretende eliminar;

©
2)

A Descoberta da Vida - ciéncias Naturais

Manual versdo do Professor

Espaco em disco | 28 GB

26



2. Tocar em Sim para confirmar.

Tem a certeza que pretende eliminar o contetdo deste capitulo?

S®

A Descoberta da Vida - ciéncias Naturais
Manual verséo do Professor

Paginas iniciais

Biblioteca

Espago em disco | 28 GB

27



2. Manual Multimédia

O acesso ao volume de um manual pode ser feita de duas formas diferentes:

e Na area Manuais, tocar na capa do volume do manual pretendido;

A Descoberta da Vida- Ciencias Naturais 8.2 Ano #

Manuais Cadernos

=\
(@)

—~
)

P
B

B e
KIT DESCOBRIR +'::%

CADERNO =

CADERND & APDID WALUND
1 PROFESSOR -

e

Vsiido até 23 de
outubro de 2017

Na area de transferéncia de conteldos de um Manual, tocar num dos temas

onde a transferéncia de conteudos ja foi concluida.

©
2)

A Descoberta da Vida - ciéncias Naturais

Manual verséo do Professor

|1 - Sustentabilidade na Terra

Péginas finais

- - IR

Espago em disco | 29 GB

28



2.1. OpcOes de visualizagao do Manual
Visualizacdo de pdginas do livro - Landscape e portrait: as paginas do Manual podem
ser visualizadas no formato horizontal ou vertical, consoante a posicdo do tablet e

preferéncia de visualizacdo.

[% Ja aprendi

29



1.1 A célula como unidade basica da biodiversidade existente na Terra

1. Nicleo - Contém 0 material genético (ADN 6. Parede celular - s
rdena a atividas 1 mbrana ce
2. Membrana celular (ou plasmética) - Separa he da form
a eio extemo e regula a passagem de 7. Cloroplastos - Organitos celulares membra
ateric ponsdv 2 fot
3. Citoplasma - Espago, limitado pela membrana 8. Vactiolo de grandes dimensdes - Organit
elular, que cont organitos celulare celular membranar responsével pelo armazena

4. Organitos celulares - Est

PROFESSOR

Ajuste rapido da pdgina a altura e largura: O duplo toque sobre a pagina permite o

ajustamento da mesma em altura e largura.

‘e €5t30 presartes ou ausentas

30



1.1 A célula como unidade basica da biodiversidade existente na Terra

5. Célula eucaridtica animal (A) e célula eucaridtica vegetal (B). Medem geralmente de 10 a 100 pm.

1. Nicleo - Contém o material genético (ADN) 6. Parede celular - Estrutura rigida, exterior a

que coordena a atividade da célula. membrana celular, gue protege a célula vegetal e

Zoom de pagina por toque: Aproximar ou afastar o polegar e o indicador (pinch) no

ecrd do tablet, para ampliar ou diminuir a visualizacao das paginas.

"

Transcreve para o teu caderno e preenche o quadro seguinte, indicando se os consti-
tuintes est&o presentes ou ausentes em cada tipo de célula.
Célula eucariotica

Constituintes celulares Célula procariética
Animal Vegetal

Nucleo individualizado

Membrana celular

Citoplasma

Parede celular

Organitos ndo membranares

Cloroplastos

Nucleoide

Mitocondrias
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2.2. OpcOes de navegacao do Manual
Mudanca de pagina por toque: E possivel mudar de pagina através das setas, ou por
arrastamento lateral da pagina, direita ou esquerda (representado na imagem em

baixo).

1.1 A célula como unidade basica da biodiversidade existente na Terra

1. Nucleo — Cont
rdens o ativ da
2. Membrana celular (ou plasmitica) - Separa

a do meio extemo

3. Citoplasma - Espa
4. Organitos celulares
as em diversas funde

PROFESSOR

1.1 A célula como unidade basica da biodiversidade existente na Terra

1. Nicleo ~ Contém 0 material genético (ADN 6. Parede celular - £
ue coordena a atividade da célula. mbrana celular, que protege a célula veget
2. Membrana celular (ou plasmitica) - Separa he dé form
meio extemo e regula a passagem de 7. Cloroplastos - Organitos celulares membra
sterio s respor a fotossintese
3. Citoplasma - Espago, lmitado pela me 3 8. Vaciiolo de grandes dimensdes - Organit

4. Organitos celulares - Estrut

as em diver

PROFESSOR
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Navegador Rapido de Pd4ginas: Permite a navegacdo rdpida nas paginas, tendo a

indicacao do nimero de pagina.

Sucessdo primaria e secundaria

indice de capitulos: Para navegar rapidamente pelos capitulos do Manual:
1. Fazer um gesto de percorrer para baixo a partir da extremidade superior do

ecra;

@ Manual versao do Professor

PROFESSOR Unidade na diversidade

@ 35 Apesar da imensa diversidade, todos os seres vivos tém algumas ca-
racteristicas em comum (Fig. 3).

Persiste o debate na comunidade
cientifica sobre se os virus devem
er considerados seres vivos. O
que defendem que os virus né

o facto de estas «part

culas infeciosas» ndo possuirem

estrutura celular, sendo form:
dos basicamente por uma cap-

Ajustar Indice
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2.

3.

Tocar em E para aceder ao indice de capitulos e notas;

@ Manual versao do Professor

PROFESSOR Unidade na diversidade

Apesar da imensa diversidade, todos os seres vivos tém algumas ca-
racteristicas em comum (Fig. 3).

estrutura celular, se
asicamente por uma cap-
de proteinas que contém o

enético. Além

N
(ax)

Ajustar

Tocar no capitulo que se pretende visualizar.

indice

Unidade na diversidade
Capitulos

Indice
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indice visual de paginas: Permite a pesquisa e a navegacdo rapida pelas paginas do

Manual, sendo ainda possivel filtrar as paginas.

Para aceder e utilizar o indice visual de paginas:
1. Aproximar o polegar e o indicador (pinch) até visualizar as miniaturas das

paginas;

iNDICE

2. Fazer um gesto de deslizar para cima ou para baixo para visualizar as paginas
do manual;

3. Tocar na pagina pretendida.
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iNDICE

Para filtrar as paginas do manual:

1. Fazer um gesto de percorrer para baixo a partir da extremidade superior do

2. Tocarem B@ ;

iNDICE

Filtrar

3. Selecionar o filtro pretendido:

e Todas as paginas;
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e Filtro de paginas com hotspots - Paginas com recursos multimédia;
e Filtro de paginas com notas - Paginas com notas criadas pelo utilizador;

e Filtro de Paginas com bookmarks - Paginas marcadas como favoritas.

@ Manual versao do Professor

2.3. Opgdes de edicéo e interagdo do Manual

Marcar uma pagina: A opcdo Marcador (bookmark) permite marcar uma pagina como

favorita, para que esteja sempre acessivel de forma mais rapida.

Para marcar uma pagina como favorita:

1. Com o Manual aberto, tocar em [€eB] na pagina pretendida.
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1.1 A célula como unidade basica da biodiversidade existente na Terra

1. Nucleo - Contér ADN, 6. Parede celular - Estrutura rigida, ext

ue coordena 3 atividade da célula, . que protege a célula veget
2. Membrana celular (ou plasmatica) - Separa he dé for

a célula do meio externo e regula a passager 7. Cloroplastos - Organit

ster esponsav a fot

3. Citoplasma - Espago, limitado pela membrana 8. Vactiolo de grandes dimensdes

elular, que cont organitos celulare celular membrana
4. Organitos celulares
as em diversas fur

res ou ndo membr

5. Mitocéndrias

PROFESSOR

Tramcreve
uaes e5430 presentes 0u s entes e cada 190 08 couda




Notas de texto: E possivel inserir notas de texto sobre as paginas do Manual. A nota

fica gravada na pagina e local onde é inserida. E possivel editar, partilhar e apagar

estas notas.

Para criar uma nota no manual:

1. Tocarem{{Z

PROFESSOR

S K i

da uma das i ira ou falsa.

A. Todos 0s organismos pluricelulares s&o formados por células eucaridticas animais,
B. As bactérias s80 seres unicelulares que possuem mitocondrias

€. Todos os organismos unicelulares sao constituidos por células procariéticas.

D. Todas as células vegetais possuem cloroplastos.

E. Os cloroplastos s&0 organitos membranares,

F. Ascélulas procaridticas ndo possuem organitos membranares.

2. Tocar no local da pagina do manual onde se pretende inserir a nota;
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3.

1. Classifica cada uma das seguintes afirmagdes como verdadeira ou falsa.
A. Todos os organismos pluricelulares sao formados por células eucaridticas animais.

B. As bactérias sao seres unicelulares que possuem mitochndrias.

Inserir o texto pretendido.

Imbmhodegmponaamaﬂ
O

s eucaridticas vegetais. Células da epiderme da cebola (A) e da raiz de salsapar

na obscuridade, na parte subterranea da planta. Células da epiderme da folh
cloroplasto em forma de fita enrolada em hélice (D).

PROFESSOR

&123 Ctrl

Para partilhar uma nota:

1.

Tocar em para enviar a nota para o email ou uma aplicacdo instalada

tablet (Ex: Evernote).

no
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MOC (200x) *

A e

s eucaridticas vegetais. Células da epiderme da cebola (A) e da raiz de salsapar
na obscuridade, na parte subterranea da planta. Células da epiderme da folh
cloroplasto em forma de fita enrolada em hélice (D).

Para apagar uma nota:

1.

Selecionar a nota que se pretende apagar;

A

G ® o

b

%

MOC (200x) *4

2" e 8’3’0’*‘.' '

s eucaridticas vegetais. Células da epiderme da cebola (A) e da raiz de salsapar
na obscuridade, na parte subterranea da planta. Células da epiderme da folh
cloroplasto em forma de fita enrolada em hélice (D).

2. Tocar em para apagar a nota;
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" Moc (200¢)

A e

s eucaridticas vegetais. Células da epiderme da cebola (A) e da raiz de salsapar
na obscuridade, na parte subterranea da planta. Células da epiderme da folh
cloroplasto em forma de fita enrolada em hélice (D).

Tocar em Ok para confirmar e apagar a nota.

Deseja apagar a nota?
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Desenho e escrita livre: O Manual apresenta varias funcoes de escrita e desenho por
toque sobre as paginas que permitem fazer anotacdes e marcacdes graficas.
As ferramentas de escrita e desenho livre disponiveis sdo as seguintes:

e Lapis;

e Marcador;

e Borracha;

e Anular e refazer.

Para o lapis é possivel alterar a cor e a espessura. Para o marcador é possivel alterar a
cor. Para a borracha é possivel alterar a espessura.
As alteracOes realizadas pelas ferramentas de escrita e desenho livre ficam gravadas na

pagina do Manual, podendo ser editadas ou eliminadas.

Para utilizar as ferramentas de escrita e desenho livre:

1. Tocar em

"

Transcreve para o teu caderno e preenche o quadro seguinte, indicando se os consti-
tuintes estdo presentes ou ausentes em cada tipo de célula.
Célula eucaridtica

Constituintes celulares Célula procarictica
Animal Vegetal

Nucleo individualizado

Membrana celular

Citoplasma

Parede celular

Organitos ndo membranares

Cloroplastos

Nucleoide

Mitocdndrias

2. Escolher a ferramenta pretendida:
A. Lapis;
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B. Marcador;
C. Borracha;
D. Anular;
E. Refazer;
F. Fechar.

"

Transcreve para o teu caderno e preenche o quadro seguinte, indicando se os consti-
tuintes estdo presentes ou ausentes em cada tipo de célula.

Célula eucariética
Constituintes celulares Célula procariética

Ndcleo individualizado

Membrana celular

Citoplasma

Parede celular

Organitos ndo membranares

Cloroplastos

Nucleoide

Mitocondrias

17

3. Para escrever/desenhar tocar e arrastar ao logo da pagina do Manual.

"

Transcreve para o teu caderno e preenche o quadro seguinte, indicando se os consti-
tuintes estao presentes ou ausentes em cada tipo de célula.

Célula eucarictica
Constituintes celulares Célula procaridtica

Nucleo individualizado

Membrana celular

[ ¥ 4
Citoplasma v

Parede celular
Organitos ndo membranares v

Cloroplastos

Nucleoide

Mitocondrias g

17




Recorte de imagem de uma pdagina do Manual: O botdo Recorte permite selecionar e
recortar uma area de uma pagina do Manual, sendo ainda possivel copiar ou partilhar

O recorte.

Para recortar uma area de uma pdgina do Manual:

1. Tocar emE;

2. Selecionar os limites do recorte da imagem.

Para copiar o recorte para o Caderno:
1. Selecionar os limites do recorte da imagem:;
2. Tocar em Copiar;

3. Colar o recorte no Caderno.

Para partilhar o recorte:
1. Selecionar os limites do recorte da imagem:;
2. Tocar em Partilhar;

3. Selecionar a opcado pretendida (Ex: Email; Evernote; etc.).

Area de rascunho: Em todas as paginas do Manual existe uma area de rascunho
que permite fazer notas simples e rapidas, através da funcdo de desenho e escrita
livre. Esta area de rascunho existe de forma paralela a consulta do Manual, podendo

rascunho e paginas serem visualizadas em simultaneo.

E possivel navegar e redimensionar as paginas do Manual, pois a drea de rascunho é

sempre mantida.

Os registos efetuados nesta area sao eliminados sempre que se encerra o 20 Manual.
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Para abrir e utilizar a 4rea de rascunho:
1. Tocar em n para abrir a area de rascunho;
2. Utilizar as ferramentas de escrita e desenho livre para realizar as anotacdes
desejadas;

3. Tocarem [ para sair da drea de rascunho.

Hotspots: Algumas pdaginas do Manual tém associados recursos multimédia de apoio,
representados por um icone de acesso direto ao contelido.
Para abrir o recurso, basta tocar nos Aotspost disponiveis ao longo das pdaginas do

Manual.

A Terra como um sistema composto
por subsistemas

Como viste, ao longo da histéria da Terra os seres vivos interagiram
com a atmosfera, com o solo e com a agua. Estes elementos fazem parte
do grande sistema que é a Terra. Um sistemav é um conjunto de compo-
nentes organizados entre si, em interagdo. A Terra é um sistema formado
por quatro subsistemas em interagao (Figs. 8 e 10):

+ Atmosferav - Constituida pelos gases que envolvem o nosso planeta

e ocupam as cavidades da geosfera.
9. Exemplos de interagdes entre + Hidrosferav - Corresponde a toda a 4gua da Terra. Inclui mares, rios,
0s subsistemas terrestres. lagos, gelo e 4gua subterranea.
+ Geosferav - Corresponde ao solo e as rochas, incluindo as que se
situam nas zonas mais profundas do planeta.
« Biosfera« —Conjunto de todos o0s seres vivos que habitam a Terra.

Energia solar

Fotossintese =% - 3 : \ _ ATMOSFERA

nincrEna
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3. Recursos

A opcdo Recursos disponibiliza uma lista de recursos multimédia, organizada de

acordo com os capitulos do livro, que estdo associados ao Manual selecionado.

Para aceder aos Recursos de um Manual:

1.

2.

Abrir o Manual;

Fazer um gesto de percorrer para baixo a partir da extremidade superior do
ecra;

Tocar em Indice;

Tocar em Recursos;

Selecionar Todos ou um capitulo do Manual;

Tocar num recurso para iniciar a sua visualizagao.

3.1. Navegagédo nos Recursos

A navegacdo na area de Recursos pode ser feita por tema do Manual, ou através da

tipologia de recurso:

Tocar num dos capitulos do Manual, apresentados do lado esquerdo da lista,
para visualizar apenas recursos desse mesmo capitulo;
Tocar na caixa de tipologia de recursos e escolher o tipo de recurso a

apresentar.
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4. Caderno

O Caderno é uma area de suporte ao trabalho, onde é possivel tomar notas de estudo,
agregar conteudos do livro (imagens), adicionar elementos multimédia externos e

partilhar o resultado para o email ou outras publicacdes.

Para adicionar um Caderno:

1. Aceder a Biblioteca;

2. Num projeto escolar, tocar em Adicionar Caderno, disponivel em “Cadernos”.

4.1. OpcOes de organizacéao do Caderno
Para uma melhor organizacdo dos Cadernos de cada projeto escolar, é possivel alterar

o home de cada Caderno, atribuir uma capa (imagem) a cada Caderno, adicionar novas

paginas e eliminar paginas.

Para editar o nome e a capa do Caderno:
1. Fazer um gesto de percorrer para baixo a partir da extremidade superior do
ecra;
2. Na designacdo do nome do Caderno, tocar em u :

3. Escolher a opcdo pretendida.

Para aceder a gestdo de pdginas (adicionar ou eliminar pagina) de um Caderno:
1. Fazer um gesto de percorrer para baixo a partir da extremidade superior do
ecra;

//-7-"\
2. Tocar em [Gd)

3. Selecionar a opcdo pretendida.
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4.2. Opcgdes de visualizagao do Caderno

Visualizador em formato Landscape: As pdginas do Caderno apenas podem ser

visualizadas no formato horizontal.

indice visual de paginas: O Indice visual de paginas do Caderno permite navegar e
filtrar as paginas do Caderno. Torna-se assim mais facil encontrar as pdaginas do

Caderno com a informacdo pretendidas.

Para aceder ao indice visual de paginas do Caderno:
1. Aproximar o polegar e o indicador (pinch) até visualizar as miniaturas das

paginas.

Para filtrar as paginas do Caderno:

1. Aceder ao indice visual de paginas;

2. Fazer um gesto de percorrer para baixo a partir da extremidade superior do
ecra;

3. Tocar em ;

4. Selecionar o filtro pretendido:
e Todas as paginas;
e Media - Paginas com imagens, audios, videos e/ou notas;

e Bookmarks - Paginas marcadas como favoritas.

Para aceder a uma pagina do Caderno, basta tocar na miniatura da pagina

correspondente.
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4.3. Opgdes de interacao e edicdo do Caderno

Navegacdo de pdginas: A navegacdo nas paginas do Caderno pode ser feita de duas
formas diferentes:
e Através das setas de navegacao e ;

e Acedendo ao Indice Visual de Piginas e tocando numa das paginas.

Desenho livre: O Caderno apresenta varias funcdes de desenho livre por toque sobre

as paginas, que permite fazer anotacdes e marcacgdes graficas.

As ferramentas de desenho livre disponiveis sdo as seguintes:
. H Lapis (é possivel alterar cor e espessura);

e W9 Marcador (é possivel alterar cor);

# Borracha (é possivel alterar espessura e limpar toda a pagina);
. . Desfazer alteragoes;

. Fazer alteragoes.

Para aceder as ferramentas de trabalho do Caderno basta fazer um gesto de percorrer

para baixo a partir da extremidade superior do ecra.

Insercdo de texto: E possivel adicionar uma caixa de texto, com escrita através do
teclado. A caixa de texto apresenta um editor de texto que permite:

e Alterar o tipo de letra;

e Alterar o tamanho da letra;

e Alterar a cor do texto;

e Realizar destaques;

e Escrever;

e Alterar o estilo do texto.
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Para inserir uma caixa de texto:

1.

Fazer um gesto de percorrer para baixo a partir da extremidade superior do

ecra;

Tocar em [¢
Tocar no local onde se pretende inserir o texto;
Inserir o texto pretendido utilizando as ferramentas de edicido de texto

disponiveis.

Adicionar elementos multimédia: Com esta ferramenta é possivel adicionar fotografias,

audios, videos e notas a paginas do Caderno.

Para adicionar elementos multimédia a uma pagina do Caderno:

1.

Fazer um gesto de percorrer para baixo a partir da extremidade superior do

ecra;

Tocar em 'i' ;

Selecionar a opcdo pretendida;

e Adicionar imagens da galeria - permite adicionar uma imagem da galeria do
dispositivo;

e Tirar fotografia - permite tirar uma fotografia com a camara do dispositivo
e inseri-la na pagina do Caderno;

e Adicionar audio - permite adicionar um ficheiro audio (mp3) a uma pagina
no Caderno;

e Adicionar video - permite adicionar um ficheiro video (mp4; avi; mpeg) a
uma pagina do Caderno;

e Adicionar Nota - permite adicionar uma nota a uma pagina do Caderno.

Marcar uma pdagina: Também no Caderno é possivel usar o Marcador (bookmark) para

marcar uma pagina como favorita.
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Para marcar uma pagina como favorita:

1. Fazer um gesto de percorrer para baixo a partir da extremidade superior do

ecra;

2. Tocar em |

Partilhar paginas: As paginas do Caderno podem ser partilhadas com aplicacdes

instaladas no equipamento, como o email, o OneNote, o Evernote, entre outras.

Para partilhar uma captura de ecra do Caderno com outras aplicacoes:

1. Fazer um gesto de percorrer para baixo a partir da extremidade superior do
ecra;
2. Tocar em Partilhar na cloud;

3. Selecionar a aplicacdo pretendida.

Imprimir Caderno: Esta funcionalidade permite imprimir paginas do Caderno. E

possivel imprimir o Caderno completo, ou apenas algumas paginas.

Para imprimir paginas do Caderno:

1. Fazer um gesto de percorrer para baixo a partir da extremidade superior do
ecra;

2. Tocar em Imprimir;

3. Definir as paginas a imprimir;

4. Tocar em Imprimir.
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